
IWS Gruppenleitung

Datum: 10. April 2026, 14:00–17:00 Uhr

Datum: 11. April 2026, 10:00–15:00 Uhr

Ort: Bergisch Gladbacher Straße 1031, Köln
(Peerakademie)

Zertifikat nach erfolgreicher Teilnahme vom
Universitätsklinikum Ulm (Prof. Dr. Rüsch)

Durchgeführt wird das Seminar von den
ausgebildeten IWS-Trainern Torsten Waldraff &

Pierre Lücking

Wer sollte teilnehmen?

Peer-Berater:innen, Multiplikator:innen und
alle, die IWS-Gruppen leiten möchten.

Teilnehmende, müssen zuvor selbst, an einem
IWS-Kurs teilgenommen haben.

In Würde zu sich stehen (IWS), 
ist ein Peer-geleitetes Gruppenprogramm, was

Menschen dabei unterstützt, eine
Entscheidung über Offenlegung oder

Geheimhaltung ihrer Erkrankung bewusst zu
treffen und Selbststigma zu reduzieren. 

„Was ist IWS?“

„Ihr nutzen”
Sicherheit in der Gruppenleitung.

Fundiertes, evidenzbasiertes Konzept.
Praxisnahe Umsetzung.

„Kontakt & Anmeldung“

„Abschluss &
Zertifikat“

Nach erfolgreicher Teilnahme, erhalten Sie
ein offizielles Zertifikat als IWS-

Gruppenleiter:in. 

Dieses wird im Nachgang durch das
Universitätsklinikum Ulm zugesandt.

Das Seminar baut auf dem anerkanntem
IWS-Programm auf.

E-Mail: homeofrecovery@web.de

www.homeofrecovery.de


